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RESUMEN / ABSTRAT 

 

Con la participación de 39 voluntarios (médicos, enfermeras, farmacóloga, 

psicólogos), fue hecho realidad el sueño de los 2325 personas que viven en el CED 

y sus vecinos. Durante seis días de trabajo los médicos de la AMHEUD y los 

voluntarios de la FONLOMBAY atendieron un total de 4,156 consultas, sean 

1,231 consultas psicológicas y 2945 consultas médicas. Donde prevalecen los 

trastornos de ansiedad, las afectaciones de la piel y las infecciones 

gastrointestinales. 

 

OBJETIVO PRINCIPAL 

El objetivo principal de operativo era de brindar atención médica a la población 

que se encuentra en el CENTRE D´EBERGEMENT DE DUVAL 26. 

 

INTRODUCCION: 

A pesar de los límites que tuvimos, como falta de ciertos medicamentos los 

médicos y las enfermeras no dejaron de atender a nadie. La falta de privacidad no 

impidió a los psicólogos de gana la confianza de los pacientes. El sol y el calor no 

pudieron desafiar a una masa de personas que llegaba cada mañana desde muy 
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temprano esperando cada uno su turno. La gente califico de exitoso el operativo y 

los médicos recomiendan dar seguimiento. Ver video anexado. 

 

 

DESCRIPCION DE LA SITUACION: 

Cada día a las cuatro de la mañana, el equipo (Dr. Frisnel Jean, Dr. Eric Inocente y 

la Lic. Ludie Jean) se encargaba de  tocar el despertador, y los muchachos 

animados por el espíritu de ayudar, esperaban uno por uno para entrar al baño, para 

luego pasar a desayunar y subir al autobús que les llevaba de la costa sur de la 

capital hasta Croix-des-Bourquets, ya a las 8:30 AM empiezan las consultas. 

A Duval 26, en un campamento donde la gente no tiene ni letrinas, ni a agua 

disponible, pero allí mismo ellos están cocinando, lavando y bañándose con el 

cubo de agua que compran cada mañana por cinco gourdes.  

Son evidentes los riesgos de enfermedades que tienen los niños y las mujeres. 

Los diagnósticos confirman lo que se había previsto en el ASIS (analisis de 

situación de salud) ver anexos, ASIS. 

Fueron vistos un total de 4,156 consultas, sean 1,231 consultas psicológicas y 2945 

consultas médicas. Donde prevalecen los trastornos de ansiedad, las afectaciones 

de la piel y las infecciones gastrointestinales. Ver tablas de resumen. 

Quedan pendientes muchas recetas sin ejecutadas, y muchos casos que hay que 

darle seguimiento, tal como lo es los casos de Sarampión. 
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Cada pacientes por lo menos tienen tres diagnósticos, pero en la tabla de resumen 

de las consultas medicas, se tomara mas en cuenta el diagnostico de mayor 

importancia en el momento de la consulta. 

  

RECOMENDACIONES 

1- Para disminuir los riesgos de enfermedades en el campamento, es urgente 

instalarles agua y letrina, reorganizar las instalaciones de las casitas, estilo 

manzanas, y encontrar una forma para deshacerse de las basuras y aguas 

negras. 

2- Se debe dar seguimiento a los enfermos crónicos para evitar las 

complicaciones. 

3- Prestarle más atención a los casos de enfermedades contagiosas para evitar 

más casos. 

4- Leer con atención el reporte psicológico y tomar en cuenta las 

recomendaciones. 
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TABLAS DE RESUMEN DE LA ATENCION MÉDICA 

 

Tabla # 1 

Numero de pacientes vs sexo    

 
Sexo Cantidad % 

Femenino 1,870 45.00 % 
Masculino 2,286 55.00 % 

Total 4,156 100.00 % 
 

 
 
 
Tabla # 2 
 
Numero de pacientes vs edad 
 
Edad  Cantidad % 
Niños (0-15 años) 1662 40 % 
Adultos (16-60 años) 2036 49 % 
Ancianos (>60 años) 458 11 % 
Total  4,156 100.00 % 
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Tabla # 3  
 
Numero de pacientes vs diagnósticos 
 
Diagnosticos Total P. % P. Total G. % G. 

Cirugia mayor 0 0 

Cirugia menor 0 0 

Yeso 0 0 
  cura  0 0 

 Hernias 12 0.29 

Sutura 0 0 

 
 
 
CIRUGIA 

Lipoma 10 0.24 

22 0.53 

Infecciones de vías 
urinarias 

5 0.12 

Vaginosis 34 0.82 

Vulvitis 3 0.07 

 
GENITO-
URINARIO 

Proceso pélvico 
inflamatoria 

0 0 

1.01  

Atención Perinatal 10 0.24 

Partos  0  

 
 
OBSTETRICIA 

Puerperio 7 0.17 

17 0.41 

 
Neumonia de la comunidad 

169 4.06 

Proceso gripal 
 

5 0.12 

Asma bronquial 
 

10 0.24 

Bronquitis  10 0.24 

 
 
 
 
ENFERMEDADES 
DE VIAS 
RESPIRATORIAS. 
 
 
 

Tuberculosis Pulmonar 7 0.17 

201 4.83 

 
 

Enfermedades 
diarreicas agudas 

663 15.95 831 19.99 
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Gastrtis  58 1.40 

Salmonelosis 43 1.03 

ENFERMEDADES 
GASTRO- 
INTESTINALES 

Parasitosis Intestinal 67 1.61 

  

Malaria 
 

23 0.55 

Hipertension Arterial 420 10.10 

Diabetes Mellitus 327 7.87 
VIH/SIDA 16 0.38 

MEDICINA 
GENERAL 

Sarampion 3 0.07 

789 18.98 

PSICOLOGIA 
 

Ver el reporte psicologicos en los anexos. 1231 29.62 

Escabiasis 561 13.50 

Tina carpitis 76 1.81 

Tina corporis 330 7.94 

DERMATOLOGIA 

Dermatitis atopica 56 1.35 

1023 24.61 

TOTAL 
 

10,020 100% 4,156 100 

 
 
 
NOTA: Para más información, visiten manoamigahaiti.com 
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ANEXOS 1 
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Reporte psicologico de CED 26, Croix des Bouquets 
 

 
   

 
 
 
 

Coordinadora del Departamento de Psicológica 
Licda. Ludie Jean Innocent 

Psicóloga 
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Informe sobre las evaluaciones psicológicas de Croix des Bouquets 
 Hace como tres meses que ocurrió el terremoto en Haití, pero psicológicamente en 
algunos de los campos concentración parece como si fuera más reciente, ya que los 
traumas psicológicos siguen iguales debido a que   algunos pacientes no tienen la 
posibilidad de recurrir a un centro de atención psicológico, si a caso que existe en Haití, 
ni tampoco reciben apoyo psicológico de parte de las otras ONG así que el gobierno. 
Tal es el caso de las víctimas del seísmo que residen en el Campo de CED 26, situado 
en Duval 26, Croix des Bouquet. 
Según las evaluaciones que hemos hecho durante el 26 de Avril hasta el día primero 
de Mayo, hemos constatado varios síntomas, de los cuales los más leves hemos 
podido dar una respuesta inmediata, con una psicoterapia presencial, una terapia 
individual, una terapia grupal, con orientación y reintegración a la vida normal  
 
   
EN EL AREA EMOCIONAL   

 Reacciones fóbicas 
 Shock 
 Sentimientos de culpa 
 Desesperanza 
 Depresión 
 Desarraigo 
 Irritabilidad 
 Angustia y miedo al futuro 
 Rabia e impotencia 
 Pérdida de visión positiva de la vida 
 Soledad 
 Confusión 
 Ansiedad 
 Ira 

 
 
        EN EL AREA FISIOLOGICA 

 Dolor de cabeza 
 Agitación nerviosismo 
 Perdida de sueno 
 Problemas estomacales 
 Tensión y estrés  
 Presión arterial alta 
 Agitación  
 Vértigo 
 Insomnio  y pesadillas 
 Pérdida  de apetito 
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EN EL AREA COGNITIVA 

 Desorientación 
 Dificultad para concentrarse 
 Confusión 
 Bajo rendimiento 
 Pensamiento confusos y vagos 

 

 
EN EL AREA SOCIAL  

 Bajos niveles de satisfacción y calidad de vida  
 Miedo y confusión en la relación con los demás  
 Conflictos familiares 
 Conflictos entre amigos 
 Aislamiento  

 
 
La siguiente tabla muestra el promedio de la frecuencia de aparición de los 

síntomas más comunes en las víctimas del terremoto de Haití (Croix des Bouquets) 
 

Trastornos          
psicológicos 

Hombres  Mujeres  Niños   Total 

Trastornos post-
traumáticos 

102 88 113 303 

Vivenciar 
traumatico 

50 70 65 185 

Ansiedad 20 10  30 
Depresión  37 10  47 
Reacción fóbicas 20 35 67 122 
Confusión  40 22 47 109 
Estrés  103 95 134 332 
Insomnio y 
pesadillas 

18 12 64 94 

Amnesia 20 34  54 
Total 410 376 435 1231 

 
 

Al finalizar la jornada de trabajo que hemos realizados durante el periodo de 26 de 
Avril al 1 de Mayo del 2010, se comprueba que el 80% de los pactes afectados por 
el terremoto en Duval 26, merecen un seguimiento psicológico ya que sus 
padecimientos no pueden ser tratados con una sola intervención, ya que los 
síntomas pueden durar días, semanas, meses o incluso anos después del trauma 
de composición… 
 



WWW.MANOAMIGAHAITI.COM 

 
13 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ANEXOS 2 
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MANO AMIGA 
HAITI 

CROIX-DES-BOURQUETS 
CENTRE D’EBERGEMENT DE DUVAL XXIV 

ANALISIS DE SITUACION DE 
SALUD 

POR: DR. JEAN CLERVAIN DORSAINVIL 
 
Perímetro: ? 
 
CARACTERISTICAS:  
Como se menciono anteriormente, el campamento se llama “CENTRE 
D’EBERGEMENT DE DUVAL XXVI”, esta situado en la localidad de Croix-des-
Bourquet, en la calle Duval XXVI, en un solar que anteriormente se utilizaba como 
cancha de Futbol. La circulación esta facilitada por cinco peatones. Su población   
60% de la población son hombres contra 40% mujeres, 21.51% son niños menores 
o iguales de 6 anos. Cuadro #2 
PROBLEMAS: 
No hay drenajes, por ende en momento de lluvias se acumulan las aguas y lodos. 
No hay sanitarios ni aguas instalados, lo que podrían aumentar los riesgos de las 
epidemias. Nunca han recibido asistencias médicas, lo que nos dice que la 
situación de los enfermos crónicos como, diabéticos, hipertensos, etc…, podría ser 
critica. Falta de carpas, cuentan con tan solo 26, por lo que la mayoría se encuentra 
en carpas hechas con pedazos de telas y plástico, y muchos duermen al aire libre, 
etc… ver fotos 
SITUACION DE SALUD 
A simple vista la situación de salud de la población de este campamento es 
preocupante. Se debe recordar que hace poco que han fallecido 10 niños con 
malaria y salmonelosis. 5.33% de la población sufren de alguna enfermedad 
crónica. Más de la mitad de la población padece de alguna afectación de la piel. 
Los signos y síntomas de las infecciones de vías respiratorias, gastrointestinales y 
genitourinarias, más de 60% de ellos presentan por lo menos, un signo o síntomas 
de estas infecciones. Como es característica de casi todos los victimas del 
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terremoto del 12 de enero, todos los pacientes padecen de algún trastorno del 
comportamiento. Cuadro #4 
RECOMENDACIONES: 
Es urgente realizar un operativo medico en este campamento. A pesar de que 
tiene una población de 2325 personas, este operativo medico debería ser con la 
meta de atender a por lo menos 3075 pacientes, ya que hay dos pequeños 
campamentos, en la misma calle, no muy lejos de este, que cuentan con mas de 
750 personas. Se necesitara por lo menos 12 médicos, 6 enfermeras y 4 
psicólogos, para poder realizar un operativo de 6 días de duración. Ver listado 
de medicamentos recomendados y presupuestos. 

ANEXO 
COMITÉ: 
Cuadro #1 
NOMBRE Y APELLIDO CARGO TELEFONO 
Camitha Lafont Coordinadora 509-3831-6724 
Past. Elisten Pierre Coordinador adjunto 509-3760-6337 
Medilien Noresse Secretario General 509-3771-2467 
Frisnel Pierre Secretario adjunto 509-3425-0000 
Jean Sammuel Adam Relaciones Publicas 509-3917-6387 
Misdarline Remy Relaciones Publicas 509-3614-4689 
Wesner Marcelin Encargado de Logística 509-3839-0972 
Fuente: de los archivos del comité coordinador del campamento 

Población: 2300 personas 
POBLACION VS EDAD 
Cuadro #2 
EDAD POR ANOS CANTIDAD % 
0-6  500 21.51% 
7-18 650 27.95% 
19-59 920 39.57% 
>60 255 10.97% 
TOTAL 2325 100% 
Fuente: de los archivos del comité coordinador del campamento 
 
POBLACION VS.SEXO 
Cuadro #3 
SEXO CANTIDAD % 
MASCULINO 1395 60% 
FEMENINO 930 40% 
TOTAL 2325 100% 
Fuente: de los archivos del comité coordinador del campamento 
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POBLACON VS. PATOLOGIAS 
Cuadro #4 
PATOLOGIAS CANTIDAD % 
DIABETES MELLITUS 56 2.41% 
HIPERTENSION ARTERIAL 68 2.92% 
INFECCIONES DE VIAS 
RESPIRATORIAS 

367 15.78% 

INFECCIONES DE VIAS 
GASTROINTESTINALES 

359 15.44% 

INFECCIONES 
DERMATOLOGICAS 

1217 52.34% 

INFECCIONES 
GENITOURINARIAS 

678 29.16% 

DISCAPACITADOS 15 0.64% 
ENFERMEDADES 
GENERALES 

234 10.06% 

TRASTORNOS 
MENTALES 

¿? ¿? 

Fuente: censo realizado por el comité coordinador, a petición de MANO AMIGA HAITI, basado en los signos y síntomas que 
presentan los pacientes. 
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ANEXO 3 
 
 
VIDEOS Y 
FOTOS 
 
 


