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Bienvenidos a la cuarta revista de MI MUNDO, la revista escrita por los estudiantes de 

DREAM Project de Cabarete. Con sus artículos quieren compartir información  

interesante y útil para la comunidad. 

¡Esperamos que los disfruten!

DREAM PROJECT Desde 2001, nuestra organización ofrece a miles de niños y jóvenes de la República Dominicana muchas oportunidades y mane-
ras divertidas e innovadoras de aprender, como esta revista. DREAM ha conseguido que la lectura sea parte de la vida de muchos jóvenes y sus familias en 
más de 20 comunidades mediante el acceso a libros y actividades que promueven el amor por el aprendizaje y ayudan a entender el mundo que nos rodea. 
Con nuestras bibliotecas escolares y comunitarias y nuestros programas educativos interactivos queremos seguir haciendo que la lectura sea parte de 
todos nosotros.                                                        www.dominicandream.org

Este es                         ¡y el suyo también!

NUESTRO EQUIPO EDITORIAL

¡SOMOS PERIODISTAS!
¡Trabajar, aprender y divertirse! 

Eso es lo que hicieron 19 jóvenes en el segundo campamento de periodismo de la revista MI MUNDO, 
que tuvo lugar en agosto en el centro de DREAM Project de Cabarete. Durante cuatro semanas, el 
equipo de MI MUNDO se dedicó a buscar artículos interesantes, entrevistar a personas de la comunidad, 
mejorar su escritura ¡y hacer excursiones! El campamento lo dirigieron Delmy Felipe y Nirelis Puello, de 
DREAM, además de Lucía Cancer,  Amparo Ramírez y Paula Ribes, tres voluntarias que vinieron desde 
España para ayudar a nuestros jóvenes y conseguir esta revista que tienes en tus manos.
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Un agradecimiento muy especial a 
Nirelis Puello, Delmy Felipe y a las tres 
voluntarias españolas, Lucía Cancer, Paula 
Ribes y Amparo Ramírez de Arellano por 
la coordinación del equipo MI MUNDO.
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El equipo de MI MUNDO durante su visita al museo de Gregorio Luperón

“En el campamento de periodismo aprendí 
a entrevistar a una persona, a recoger la 
información correcta y a tomar fotos para una 
revista”.  Yuly Martínez

“Lo que más me gustó del campamento fue 
trabajar en grupo y conocer amigos nuevos”. 
Luis Mario Murray

“Diversión, conocimiento y exploración son las 
palabras que definen este campamento desde 
el primer día hasta el final”. Jeremy Emmanuel 
Sánchez

“Lo mejor del campamento fue la orientación 
y preparación que tuvimos para hacer nuestros 
artículos”. Gracchus Babeuf Fenelón

“En el campamento aprendí a desenvolverme 
hablando con las personas y todos los pasos para 
hacer una revista”. Franchesca Balbuena 

Los chicos de MI MUNDO  en la Laguna Gri Gri

“Lo que más me gustó fueron las enseñanzas de 
Lucía con las fotografías. Las fotos son lo que más 
llama la atención”. Manuela Parisien 



El patinaje es un deporte urbano en donde el deportista demuestra sus destrezas para él mismo o de cara 
al público.

En la República Dominicana, al principio, este deporte solo se practicaba en Santo Domingo, por lo que 
pocas personas lo conocían.  Ya en 2005 el patinaje se extendió a Santiago y otros lugares del país.

En 2018 se estableció como deporte urbano en Santiago, Puerto Plata, Cabarete, Sosúa, Islabón y Gaspar 
Hernández.  Existen diversos grupos que se reúnen para practicarlo en zonas concretas y hacer demostraciones 
o enseñar a los que interés tienen en aprender.

Kelvin y Brayan practican en la calle Las Gemelas.

Kelvin y Brayan realizando un salto con los patines  
al mismo tiempo

Brayan realizando un POWER SLIDE, movimiento 
que se utiliza para frenar.

Uno de estos grupos es los Kings Rollings, 
de Cabarete, cuyos líderes son Brayan Sánchez 
Blanco, de 26 años de edad, y Kelvin Balbuena 
de 20 años, junto con Adrián y Ronald.

“El patinaje, además de ser un deporte, es la 
mejor manera de juntarnos todos los jóvenes 
como una gran familia. Es un deporte que 
refleja la destreza del artista y, además de sentir 
completa libertad al realizarlo, es una manera 
divertida y rápida de ejercitar el cuerpo”, nos 
explican Brayan y Kelvin. 

Los Kings Rollings llevan aproximadamente 
siete meses practicando el patinaje y ya se 
sienten muy unidos a este deporte.  A pesar de 
que Brayan sufriera un accidente, se incorporó 
al deporte en cuanto pudo y ¡cualquiera diría 
que se lastimó la pierna! 

El objetivo de los Kings Rollings es llegar a crear tal influencia que les permitan o concedan en Cabarete un 
Skate Park donde puedan practicar y enseñar y tengan su espacio para ellos porque la calle, a pesar de que 
en esa calle concreta no haya mucho tránsito, es estrecha y difícil estar todos juntos practicando. Y a largo 
plazo esperan poder tener cierto reconocimiento y poder ellos mismos promover el skate o facilitar clases 
en lugares especializados a todo tipo de público y poder ayudar a los que más lo necesitan, tanto en el skate 
como en otros aspectos de la vida.

Ellos practican todos los miércoles y jueves en la calle Las Gemelas en el Callejón de la Loma, en Cabarete. 
Son un grupo de 27 personas aproximadamente pero cualquiera que tenga patines y le guste el deporte 
puede unirse a ellos. 

¡CAMINA sobre               RUEDAS!

¿Te 

animas?
Kelvin practicando otro 

tipo de frenada.

Fotografías de Lucía Cancer y Amparo Ramírez de ArellanoPor Adrián De La Cruz



Samán

Hay un árbol fantástico con sirenas, delfines, tortugas ¡y muchos animales más! 
¡Si aún no has visto algo igual, búscalo en la carretera hacia Río San Juan!
Su nombre es “samán”, aunque su nombre científico es Samanea saman. Puede llegar a medir unos sesenta 
metros de altura. Sin embargo, este samán mide apenas cinco metros de altura y no es un árbol cualquiera, ya 
que no tiene hojas ni frutos.
Lo que realmente llama la atención de este árbol es que está tallado en su mayoría con formas marinas. “Las 
formas simbolizan el mar, ya que se trata de un pueblo costero”, explica Alex, un vecino de la zona.
Este samán fue tallado por un habitante del pueblo llamado William, con el fin de simbolizar el descontento del 
pueblo ante el fallo del cableado de luz, que las autoridades de la zona se negaban a resolver.  Para mostrar su 
enfado, los vecinos de la comunidad decidieron plantar este árbol frente al cuartel de la policía, hace ya 8 años. 

Si eres amante de los libros pero ya leíste todo lo que está a tu alrededor, 
¡aquí tienes buenas noticias!

En la Ciénaga, ahora podrás disfrutar 
de la “Casita de Libros” que DREAM 
Project ha instalado para ti.

La casita tendrá treinta libros diferentes que se 
cambiarán cada mes y estarán a disposición de 
los vecinos de la comunidad, ¡completamente 
GRATIS!

Se trata de una iniciativa que tiene como 
objetivo dar a toda la comunidad la oportunidad 
de disfrutar de un buen entretenimiento como 
es la lectura.

La profe Maribel será la encargada 
de abrir la casita todos los días desde 
las 8:00 de la mañana hasta las 4 de la 
tarde.

¡Ven a leer tu 
próximo libro!

CASITA DE LIBROS

Por Samir Cabrera y Esmeirin Díaz.
Fotografías Samir Cabrera



La chabola no es un nombre muy común. Cuando lo escuchas te imaginas cualquier cosa 
menos algo bonito, pero resulta que es una pizzería situada en el Callejón de la Loma donde 
con frecuencia hay música en directo. Le dicen la chabola por su parecido a algunas casas del 
sur de España hechas de madera, zinc y cañas.

Johnny Gil, español y dueño de esta pizzería, explicó al grupo de  
MI MUNDO cómo hacer una pizza.

PREPARACIÓN: Lo primero que haremos será echar el agua 
en un envase. Después añadiremos la levadura, 
sal, aceite y la mitad de la harina. Lo batimos. 
Después agregamos la mitad de harina que 
nos falta y seguimos batiendo hasta obtener 
una masa sólida.

Limpiamos el mostrador con sal para 
desinfectar. Se expande la masa con el 
rodillo y comienzas a hacer bolas con 
las manos. Después pones las bolas en el 
refrigerador por 5 minutos.

Durante esos minutos hacemos la preparación 
de la salsa.
En un envase se agrega el concentrado de tomate, 
sal, aceite de oliva, albahacas picadas y orégano. 
Se mezcla todo. Cuando las bolas de masa estén 
listas, se expanden añadiendo primero un poco 
de harina en el mostrador para que no se peguen. 

Por último, agregamos la salsa, el queso 
y los ingredientes que quieras poner a la 
pizza (peperoni, jamón, verduras).

La ponemos al horno por 5 
minutos a 250º. Cuando esté lista, 
la sacamos y agregamos un poquito 
de sal y orégano.
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Por Yuly Martínez, Esperanza Saint Louis, Naty Poleón y Rafaelina Peralta. Fotografías de Rafaelina Peralta 

INGREDIENTES:
 -Agua
 -Harina
 -Sal
 -Aceite

SALSA DE TOMATE:
 -Concentrado de tomate
 -Orégano
 -Sal
 -Aceite de oliva
 -Albahaca



¡VAMOS AL 
TEATRO!

Por Manuela Parisien, Luis Mario Murray y Luisa Maritza Martínez 
Fotografías de Amparo Ramírez de Arellano 

El teatro Iván García atrae a los amantes de las artes escénicas de 
la provincia. Se encuentra en Puerto Plata y fue fundado en 1998. 
Recibió su nombre por Iván García, un reconocido actor, dramaturgo 
y director de teatro, originario de San Pedro de Macorís. Sus aulas 
reciben el nombre de varios actores y actrices nacionales, entre 
ellos Elvira Taveras, Radhamés Polanco e Iván Garcia. 

“Este teatro tiene como misión enseñar a niños, jóvenes y adultos a través 
del arte. Por esa razón, ofrece diversas actividades, desde presentaciones 
teatrales hasta formación de actores y actrices”, afirma Layla Arisleyda 
Beard, fundadora y actriz del mismo.

 “A través del teatro, el país puede ser más inteligente, creativo y menos 
engañado. La lucha no es fácil, pero hay que estar dispuesto a librar la batalla”. 

PARTES DEL TEATRO

Camerinos: el lugar donde los actores se visten y 
maquillan antes de salir a escena

Salón: donde los estudiantes aprenden y hacen 
los ejercicios de actuación

Boletería: donde se compran las taquillas para 
entrar

Escenario: compuesto por luces, sistema de audio  
y el telón que se cierra y abre en cada espectáculo

Sala: donde se  sienta el público Cabina de control: donde el sonidista y el  
director controlan el show

Parte del equipo MI MUNDO en el escenario del teatro Iván García,  
junto a su fundadora, Layla Arisleyda

Es como ver una película pero no puedes encender ni apagar la televisión cuando quieras  
porque las personas y el escenario están frente a ti.  Suena divertido, ¿verdad?

Layla Arisleyda Beard



W W

¡Casas de cuento!
En el centro histórico de Puerto Plata hay casas que 
parecen salidas de un cuento infantil, como la que 
aparece en Hansel y Gretel o como esas casitas de 
juguete que te hacen pensar que hay princesas viviendo 
allí dentro y que todo es de porcelana, hasta vas a tener 
miedo de tocar algo porque crees que se van a romper, 
pero no, estas casitas están hechas de madera y son 
muy resistentes.  Tienen muchos adornos tallados de 
forma artística, grandes ventanas y galerías.

Casa Ricardo Limardo 
Fue diseñada y construida por 

Don Bubul Limardo.

Casa de Doña Carmen Di Franco
Construida en el año 1879. Es indiscutiblemente el diseño 

victoriano más espléndido de la ciudad por su belleza.

Club de Damas 
De 1894 al 1953

Casa General Gregorio Luperón
 Construida en 1875 aproximadamente. Según detalles 

de la época, el propio Gregorio la construyó para su hija 
Luisa Luperón. En 2012 fue remodelada para albergar  

la casa-museo General Gregorio Luperón.

Por Naty Estache,  Yuly Martínez y Rafaelina Peralta

¿COCODRILO O CAIMÁN?
¿Cómo sabes si se trata de un cocodrilo de un 

caimán? 

HOCICO:  Los caimanes tienen el hocico redondo 
y ancho en forma de “U”. El cocodrilo tiene el hocico 
puntiagudo en forma de “V”. 

TAMAÑO:  Los cocodrilos adultos son más grandes 
que los caimanes.

AGRESIVIDAD: Los cocodrilos son muy agresivos. 
Los caimanes solo suelen atacar a las personas cuando 
los provocan.

¿Dónde encontraron al cocodrilo grande? 
Lo trajimos desde el lago Enriquillo gracias a un amigo 
de Wilson.

¿Cuántos años viven los cocodrilos? 
¡Hay cocodrilos que han llegado a vivir 100 años! El 
nuestro tiene 20 años.

¿Qué comen los cocodrilos? 
Comen todo tipo de carne.  Al grande le damos 5 pollos una  
vez a la semana. No necesita comer todos los días.

Cuéntennos algunas anécdotas acerca del 
cocodrilo.
Una vez Wilson estaba en la casa y un niño entró a agarrar 
un cangrejo donde estaba el cocodrilo. El cocodrilo 
empezó a correr detrás del niño, pero por suerte Wilson 
se dio cuenta y lo rescató ¡justo a tiempo!

También hubo una época de muchas lluvias. El lugar donde 
vivía el cocodrilo se inundó y este se escapó.  Anduvo 
por toda la laguna y por la playa. Lo encontraron siete 
días después y lo agarraron con una red para llevarlo de 
vuelta a casa. ¡Podía haber atacado a alguien!

¡COCODRILOS  
EN ISLABÓN!

Por Gracchus Babeuf-Fenelón y Franchesca Balbuena

Ariel Javier y Yeison Mengot son los encargados 
de cuidarlos y de que no escapen de Jungle River. 
Esto es lo que nos cuentan de estos animales 
tan fascinantes.
¿Lo que ustedes tienen son cocodrilos o 
caimanes? 
Cocodrilos

¿Cómo saben que son cocodrilos? 
Porque los caimanes tienen la boca más alargada.

¿Sabes cómo se llaman? Se llaman casas victorianas, 
en honor a la reina Victoria, quien fue la Reina 
de Inglaterra y su reinado duró 62 años. Fueron 
construidas a partir de 1857,  gracias a los ingleses que 
empezaron a migrar a Puerto Plata y otras ciudades 
de la República Dominicana.

Algunos arquitectos les dan a estas casas el nombre 
de “casas antillanas” por ser construidas en el Caribe 
con materiales que se adaptan al clima tropical 
de nuestro país y además es la forma criolla de la 
arquitectura victoriana.



La Pulga
La Pulga es muy conocida en la República 
Dominicana y muchos otros lugares. También se 
conoce con el nombre de “Reguera” o “Paca”. Se 
trata de un tipo de mercado donde las personas 
pueden comprar o vender todo tipo de cosas 
usadas,  como ropa, zapatos, carteras,  juguetes, 
objetos de cocina e incluso antigüedades. Los 
vendedores de la pulga se llaman “pulgueros”.
En Cabarete y La Ciénaga, por lo general, venden 
solamente ropa y los pulgueros compran su 
mercancía en Santo Domingo, Puerto Plata, 
Navarrete y Santiago. 

Lo que más se vende son los pantalones al igual 
que la ropa para niños. Lo que menos se vende y 
menos hay es ropa para personas muy mayores.
Varios compradores nos dijeron que prefieren 
comprar la ropa en la pulga porque es de buena 
calidad y más barata que la que se vende en las 
tiendas. Cuentan que compran mensualmente o 
cada quince días y que la ropa les puede durar 
hasta dos años. Confiesan que lo que menos 
les gusta comprar es ropa interior porque es 
menos fiable e higiénico, pero siempre quedan 
sorprendidos con el precio.
Los pulgueros recomiendan comprar en este 
lugar porque es una manera de comprar buen 
material a un precio muy económico. Algunos 
cuentan que han trabajado en otros comercios 
o en la venta de ropa, pero se quedaron en 
la pulga porque les salía más rentable y es un 
negocio que les ofrece más garantías.

LA PLAYA DE LOS 
MUERTOS

La palabra “OK” proviene de la guerra civil 
estadounidense (1861-1865) 

Se trata de un código militar utilizado por los militares 
de guerra estadounidenses al regresar del campo de 
batalla, para informar a los generales de que no había 
ninguna baja, es decir, ningún fallecido. “0.K” representa 
en realidad “0 killed”, que significa cero muertos. 
Hoy en día este término es utilizado a nivel global, 
y sorprendentemente, conserva en cierto modo el 
significado original: “todo está bien”. 

¿SABÍAS

QUÉ?

La  misteriosa Playa de los Muertos es un lugar  tranquilo y solitario, donde se pueden observar 
las aguas claras y el oleaje movido. Esta playa parece estar escondida, lo que permite mantener 
casi virgen su entorno.

Según Ruben, el guía turístico,  su nombre se 
debe a que a mediados del siglo XIX, en este 
lugar existió el primer cementerio de Río San 
Juan. Con el tiempo dejó de ser un cementerio 
debido a que es un lugar pequeño y no se 
podían enterrar más muertos. Además, el mar 
poco a poco fue tomando el territorio. Sin 
embargo, aún quedan algunas tumbas, entre 
las más visibles está la de Rufino, una tumba 
en la que solo se ve nombre y la fecha de su 
muerte que fue en abril de 1952.

Por Esperanza Saint Louis. Fotografías de Rafaelina Peralta

Por Manuela Parisien, Fania Oscar, Jennifer Martínez y Emely Díaz. Fotografías de Amparo Ramírez de Arellano.

Esperanza Saint Louis, Lucía Cancer y Naty Estache en 
la Playa de los Muertos

Por Je
remy Emmanuel  

Sán
chez



La revista MI MUNDO quiere dar las gracias  
a su patrocinador por su generosa contribución.

 
Si desea más información sobre 

 la revista o quiere anunciarse,  
por favor, escriba a:

mimundo@dominicandream.org


